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Organisatorisches und Termine
Liebe Kindertagespflegepersonen, liebe Ersatztagespflegepersonen,

wir wiinschen lhnen ein gesundes, zuversichtliches und anregendes Jahr
2025!

Auch das neue Jahr wird fiir uns alle spannende Chancen und Madglichkeiten zur
Weiterentwicklung bieten. Sie werden in diesem Jahr erneut die Gelegenheit haben, an
einer Vielzahl interessanter und abwechslungsreicher Fortbildungen teilzunehmen.

In diesem Zusammenhang bedanken wir uns sehr fir Ihre eingebrachten Wiinsche und
Anregungen, die in unser buntes Fortbildungsprogramm eingeflossen sind! Wir hoffen,
Ihnen damit neue Impulse, Handwerkszeug und die Méglichkeit zum Erfahrungsaustausch
zu bieten.

ACHTUNG — wichtige Information!

Wir mdchten Sie vorsorglich darauf aufmerksam machen, dass es in 2025 im Rahmen
der Haushaltentscheidungen der Landeshauptstadt Dresden u.a. zu einer erheblichen
Reduzierung der zur Verfligung stehenden Mittel fir die Finanzierung von Fort- und
Weiterbildungen kommen koénnte. Wir werden Sie dazu im Jahr 2025 zeitnah
informieren, wenn eine Erhéhung der Teilnehmerbeitrage erforderlich sein wird.

Auch kénnen Sie im digitalen Fortbildungsheft auf unserer Homepage dann die aktuellen
Preisanpassungen sehen, die bindend sind.

Neu ist, dass wir Fortbildungen mit einer Mindestteilnehmerzahl ab 8 Personen
durchfiihren werden. Wir sind sehr zuversichtlich, dass wir dies mit Ihren Anmeldungen
erreichen und keine Fortbildung absagen werden.

Wir senden zudem ca. 6 Wochen vor jeder Veranstaltung eine E-Mail an alle
Angemeldeten, ggf. auch an die Personen, die auf der Warteliste stehen. Aus Zeitgriinden
konnen wir Sie nicht alle anrufen. Bitte lesen Sie regelmaRig lhre E-Mails. Danke!

Bitte beachten Sie wieder organisatorische Punkte (z.B. zur Anmeldung), diese finden Sie
auf Seite 5 des Heftes. Bitte achten Sie auch auf den jeweiligen Veranstaltungsort und
darauf, ob bestimmte Dinge mitgebracht werden missen. Auch dies ist gut sichtbar
vermerkt.

Freundliche GrifRe
Ihr Team der Beratungs- und Vermittlungsstelle Malwina e.V.




Organisatorisches
Bitte beachten Sie das Anmeldesystem!

1. Anmeldung & Verbindlichkeit:
Voraussetzung fiir die Teilnahme an einer Veranstaltung ist die Zusendung des
entsprechend ausgefiillten Anmeldeformulars ausschlieBlich unter:

kindertagespflege@malwina-dresden.de

Dieses Anmeldeformular finden Sie als Beilage unseres Heftes ,,Fortbildungen 2025“
sowie im Internet zum Herunterladen und Selbstausdrucken unter:

www.malwina-dresden.de/bvst

Anmeldungen fiir Fortbildungen sind verbindlich. Der Platz ist fiir Sie dann belegt und
fur weitere Interessent*innen nicht mehr verfiigbar.

Wenn Sie nicht mehr sicher sind, flir welche Veranstaltungen Sie sich angemeldet
haben, kénnen Sie gern bei uns unter o.g. Kontakt nachfragen.

2. Kosten:

Der Beitrag fiir Abendveranstaltungen betragt in der Regel 30 € pro Veranstaltung.
Der Beitrag fiir Tagesveranstaltungen betragt in der Regel 45 € pro Veranstaltung.
Bei allen Fortbildungen der BVSt fallen zusatzlich Bewirtungskosten von 1 -3 Euro pro
Teilnehmer*in an.

3. Bezahlung:
Der Kostenbeitrag ist direkt vor Veranstaltungsbeginn in bar zu entrichten. Sie
erhalten eine Teilnahmebestatigung, diese ist gleichzeitig der Beleg liber die Zahlung.

4. Parkplatzsuche:

Bitte bedenken Sie, dass Malwina e.V. keine eigenen Parkpldtze hat. Planen Sie genug
Zeit ein, einen Parkplatz zu finden und evtl. mit einem kleinen FuBweg noch rechtzeitig
zu Veranstaltungsbeginn einzutreffen.

Wir mochten Sie auch auf die Fortbildungsangebote im Internet aufmerksam machen, die
von den anderen Beratungsstellen angeboten werden.

Kinderland Sachsen e.V.: www.kinderland-sachsen.de

Outlaw gGmbH: www.outlaw-jugendhilfe.de
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Tagesveranstaltung
Erste Hilfe am Kind

Um die Sicherheit der von lhnen betreuten Kinder gewahrleisten zu kdnnen und sich auch
selbst sicher zu fiihlen beim Thema Erste Hilfe, schreiben Unfallkasse und
Berufsgenossenschaft Weiterbildung aller zwei Jahre in diesem Bereich vor.

Bitte suchen Sie sich selbstandig einen Kurs bei einem der zahlreichen, in Dresden
ansassigen Anbieter aus.
Hier ist eine Auflistung von maéglichen Anbietern:

https://www.drk-kurs.de/unsereangebote/erste-hilfe-ausbildung-in-dresden/erste-hilfe-

am-kind/

https://erste-hilfe-schule-dresden.de/Erste-Hilfe-am-Kind/

https://www.johanniter.de/juh/lv-sn/rv-dresden/bildungszentrum-dresden/erste-hilfe-
kurse/erste-hilfe-am-kind/

https://www.malteser-dresden.de/kursangebote/erste-hilfe-bei-kindernotfaellen.html

Der Antrag auf Kosteniibernahme
bei der Unfallkasse Sachsen muss 4 Wochen vor Kurstermin und ausschlieBlich online
gestellt werden.
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Aktionswoche Kindertagespflege
Aktionen mit lhrer Beratungs- und Vermittlungsstelle

In diesem Jahr findet wieder die sachsenweite

Aktionswoche zur Kindertagespflege vom 19.-23.5.2025 statt.

Nach guter Erfahrung im letzten Jahr mit der Offnung der Kindertagesstellen in der
Aktionswoche bitten wir Sie, sich bei uns bis zum 31.3.2025 zu melden, ob Sie lhre
Kindertagespflegestelle fiir Eltern 6ffnen méchten, um

* Eltern fiir die Kindertagespflege zu interessieren und zu begeistern
* Eltern zu erreichen, die noch keine Entscheidung getroffen haben, wo sie ihr Kind
betreuen lassen mochten

Wir freuen uns sehr liber weitere Anregungen und Ideen sowie engagierte
Kindertagespflegepersonen, um diese Woche gemeinsam mit Ihnen zu gestalten.

Gern nehmen wir ebenfalls lhre kreativen Ideen bis zum 31.03.2025 per Mail an
kindertagespflege@malwina-dresden.de oder Telefon 0351-21523640 entgegen.

Vielen Dank! Ihr Team der BVSt
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Abendveranstaltung
Austauschtreffen fiir Alle — Begegnung, Gesprich und Information

Austauschtreffen - Fortschreibung Fachplan 2025/2026

Frau Tharang wird uns die Fortschreibung des Fachplanes 2025/2026 fur die Stadtbezirke
im Malwina-Bereich vorstellen.

Gast: Karolin Tharang
SB Jugendhilfeplanung der Landeshauptstadt Dresden
Termin: Donnerstag, 13.03.2025
Zeit: 17.30 - 19.30 Uhr
Ort: BVST Malwina e.V., Leipziger Str. 118

01127 Dresden

Austauschtreffen - Montessori in der Kindertagespflege

Als Diplomierte Montessori-Pddagogin arbeite ich seit 2019 als Tagesmutter in der
Kindertagespflege und méchte auch andere Kindertagespflegepersonen fiir diese Padagogik
begeistern. Ich lade Sie dazu ein, Montessori als Lern - und Entwicklungsbegleitung zu
verstehen. Wir werden praktische Ubungen thematisieren, warum diese fiir die
Alltagsgestaltung wichtig sind und wie sie gut vorbereitet werden kdnnen. AnschlieRend
probieren wir Ubungen aus und stellen z.B. verschiedene Themen-Tabletts zusammen.
Gemeinsam werden wir uns austauschen, wie die Ubungen in Ihren Alltag eingebunden
werden kénnen.

Gast: Marlen Schork
Tagesmutter und Montessori-Padagogin
Termin: Donnerstag, 12.06.2025
Zeit: 17.30 - 19.30 Uhr
Ort: BVST Malwina e.V., Leipziger Str. 118

01127 Dresden




Abendveranstaltung
Austauschtreffen fiir Alle — Begegnung, Gesprich und Information

Austauschtreffen —Partizipatorische Eingewéhnung

Frau Beyer und Frau Heubaum werden Sie an diesem Abend in die Besonderheiten der
Partizipatorischen Eingewdhnung einfiihren und aus Ihrer Praxis berichten, wie dies sich auf
das Kind, die Eltern und auch auf sie als Tagesmutter positiv und stressfrei auswirkt.

Gast: Cornelia Beyer
Tagesmutter; Kindheitspadagogin B.A.
Marianne Heubaum
Tagesmutter, Musiktherapeutin

Termin: Donnerstag, 04.09.2025
Zeit: 17.30-19.30 Uhr
Ort: Koénigsbriicker Str.121 b, 01099 Dresden

Austauschtreffen zum Jahresausklang

Bei diesem Treffen werden wir Mitarbeiter*innen des Amtes fiir Kindertagesbetreuung
einladen und gemeinsam das Jahr mit einem Riickblick und natirlich einer Vorschau
(Reflexion - Was war? - Was winschen wir uns?) fur das kommende Jahr mit heiRem
Punsch ausklingen lassen.

Termin: Donnerstag, 06.11. 2025
Zeit: 17.30-19.30 Uhr
Ort: BVSt Malwina e.V., Leipziger StralRe 118,

01127 Dresden

Stadtteilbezogenes Austauschtreffen — als Informeller Treff direkt in den
Stadtbezirken Cotta, Pieschen, Neustadt und Altstadt

Auf Anfrage wird der / die Fachberater*in d'i.rekt in die Stadtbezirke zu lhnen kommen.
Der Treffpunkt ist direkt nach der liblichen Offnungszeit lhrer Kindertagespflegestellen
in einem zentralen Park, an der Elbe, in einer Kindertagespflegestelle.

Termin: auf Nachfrage an Fachberatung
Zeit: 17.30-19.30 Uhr




Abendveranstaltung

Treffen fir Ersatztagespflegepersonen — fiir Basis und
Stiitzpunkte gemeinsam

Wir laden alle Ersatztagespflegepersonen herzlich zum Austausch liber die besonderen

Themen und Aufgaben in der Tatigkeit als Ersatztagespflegeperson ein.

Unsere Treffen bieten Ihnen auRerdem die Moglichkeit zur Vernetzung mit lhren
Ersatztagespflege-Kolleg*innen. Dabei besprechen wir sehr gern die von Ihnen

eingebrachten Themen.

Die Termine werden wir gemeinsam mit lhnen rechtzeitig
durch eine gesonderte E-Mail mit Nuudel-Liste abstimmen.

Moderation: Susanne Kindlimann und Saskia Seibt
Fachberaterinnen des Malwina e.V.

Termine: Frihjahr und Herbst 2025
Zeit: entsprechend Nuudel- Liste
Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Str. 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung
Sprachentwicklung und alltagsintegrierte sprachliche Bildung
in der Kindertagespflege

Wie entwickeln Kinder Sprache?

Was gibt es fiir sprachliche Auffalligkeiten und wie gehe ich damit um?

In dieser Fortbildung starten wir mit einem theoretischen Input zur Sprachentwicklung und
Sprachentwicklungsauffalligkeiten und gehen dann in die praktische Arbeit beziiglich der
alltagsintegrierten sprachlichen Bildung Uber.

Schwerpunkte:

- Meilensteine der Sprachentwicklung von 0-3 Jahre

- Sprachentwicklungsauffalligkeiten

- Sprachlehrstrategien

- Einsatz von Materialien und Methoden der alltagsintegrierten sprachlichen

Bildung

Referentin: Henriette Bahn
Sprachmentorin Landesprogramm alltagsintegrierte sprachliche
Bildung in der Kindertagesbetreuung in Sachsen

Termine: 18.01.2025 oder 14.06.2025 (Achtung kein Aufbaukurs!)
(jeweils Samstag)

Zeit: 9-15.30 Uhr

Gruppengrolle: max. 16 Personen

Kosten: keine, da es vom Land Sachsen geférdert wird

Bewirtungskosten: jeweils 3 €

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden
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Abendveranstaltungsreihe
Fallsupervisions-Gruppe fiir Tageseltern

Tagesmditter und -vdater kommen im Betreuungsalltag immer wieder an ihre Grenzen.
Verschiedene Situationen mit einzelnen Kindern oder Konflikte mit deren Eltern,
moglicherweise auch schwierige Erfahrungen mit anderen Tageseltern oder mit Fachkraften
der Beratungs- und Vermittlungsstelle kdnnen ,unter die Haut” gehen. In der Arbeit mit
Menschen gehort das ,,zum Job“. Wenn solche Situationen wiederholt auftreten, kénnen
sie auch zur Belastung werden. Damit bewusst umzugehen, ist Teil von Professionalitat.

Supervision bietet einen geschiitzten Rahmen, um sich solche Situationen gemeinsam
anzuschauen, emotionale Entlastung und Unterstiitzung zu finden und andere Perspektiven
zu erschlieRen. Ziel ist es, mit einer klaren und umsichtigen Prozessgestaltung durch den
Supervisor und angeregt durch die Gruppe, gestarkt und mit Ideen, Lésungsmaoglichkeiten
und Handlungskompetenzen in die Arbeit zu gehen. Vielfaltige Erfahrungen lehren: Auch,
wenn man gerade kein ,,Thema einbringt”, nimmt man eigentlich immer Hilfreiches mit.

Leitung: Kety Bliimel
Supervisorin (SG und DGSv) + Coach (SG und DGSv) +
systemische Beraterin (DGSF) + Elterntrainerin (AKF)
Termine: 23.01,, 27.03,, 22.05., 25.09., 27.11.2025

(jeweils Donnerstag)

Zeit: 17.30 — 20.00 Uhr
Gruppengrole: max. 10 Personen
Kosten: 125 € fir 5 Termine
Bewirtungskosten: jeweils 1 €

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Str. 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung
»Es brennt mir unter den Nageln, aber...”

Sie méchten unbedingt etwas loswerden, dass Sie belastet aber nicht Uber Kolleg*innen
sprechen, sondern mit ihnen und fragen sich, ob und vor allem wie?

Nahestehenden Menschen, wie guten Kolleg*innen gegeniiber Kritik zu duRern, fallt vielen
Menschen schwer. Wir wollen Andere nicht verletzen und gute Beziehungen nicht
gefdahrden und selbst nicht angegriffen werden.

Aber wir haben ein ungutes Gefiihl, wenn wir hinterm Riicken mit anderen Kolleg*innen
dariber sprechen.

In dieser Fortbildung wollen wir uns dariiber austauschen und kldaren, warum das so ist,
bzw. wieviel Wertschatzung auch in kritischem Feedback liegt.

Des Weiteren lernen und probieren wir Methoden der Gesprachsfiihrung, die es uns
ermoglichen, die Scheu zu verlieren und es unserem Gegenliber leichter machen
koénnte, Kritik anzunehmen.

Referentin: Saskia Seibt
Dipl. Sozialpadagogin, Mediatorin, Supervisorin
Termin: Samstag, 08.02.2025
Zeit: 9-15.30 Uhr
GruppengrolRe: max. 12 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€
Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger StraRe 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung
Gesundheitszeugnis

,Die Auffrischung zum Gesundheitszeugnis hat aller 2 Jahre vom Arbeitgeber zu erfolgen.”

Da bei Kindertagespflegepersonen der Verantwortungsbereich ,Arbeitgeber” etwas un-
eindeutig ist, heillit es im Klartext, dass sich jede Kindertagespflegeperson selbst belehren
miisste. Dies ist jedoch auch aus Griinden der so genannten Betriebsblindheit nicht sehr
effektiv.

Da sich in den vergangenen Jahren gezeigt hat, dass es zu diesem Thema jede Menge
Gesprachs- und Erklarungsbedarf gibt, nehmen wir die Bereiche Kiiche, Lebensmittel,
Reinigung, Hygiene und Gesundheit genauer ,unter die Lupe”. Die Verordnung fir
Kindertagespflege und die Erstbelehrung bilden die Grundlage.

Beispiele und Handlungsweisen aus dem praktischen Alltag der Kindertagespflegepersonen
runden den Weiterbildungstag ab und geben Sicherheit im rechtlichen Rahmen.

Bitte mitbringen: Gesundheitszeugnis/Pass zum Abstempeln (wenn vorhanden)

Referentin: Karis Geier
Diplomsozialpadagogin + Elternberaterin

Termin: Samstag, 08.03.2025
Zeit: 9-15.30 Uhr
Gruppengrolle: max. 16 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung
In die Jahre gekommen... - Altern in der Kindertagespflege*

Uber das Alter(n) reden wir ja nicht gerne...

Mit den Jahresringen bindeln sich eine Menge Erfahrungen und viel Gelassenheit den meisten
Dingen gegeniiber. Auch sind eigene Kinder vermutlich schon aus dem Haus, die familiare
Verantwortung hat nachgelassen und schafft neue Freirdume fiir personliche Interessen. Gleichzeitig
kénnen Belastungen nicht so leicht weggesteckt werden und auch der Kérper braucht mehr
Zuwendung. Gonnen wir uns einen Blick auf uns, sorgsam mit der eigenen Gesundheit umzugehen
und zu schauen und zu prifen, wie wir auch im Sinne der Tageskinder Veranderungen einflieRen
lassen kdénnen.

Dariber méchten wir gemeinsam in den Erfahrungsaustausch kommen und nach praventiven
Lésungen suchen, u.a.

. Was geht noch und bis wann und was geht nicht mehr gut — Wie korperlichen Einschrankungen
entgegengewirkt werden kann? Wie kénnen Entlastungen reduziert und neu strukturiert
werden?

. Wenn das Verstandnis fir die Fragen und Probleme der aktuellen Elterngeneration immer

schwerer nachvollziehbar wird? Wie kénnen die Generationsunterschiede im gemeinsamen
Perspektivwechsel transparent werden u. als Chance genutzt werden?

. Wie kann finanzielle Vorsorge fiir den Ruhestand getroffen werden, wenn ich mich als KTP fiir
die Betreuung einer geringeren Kinderzahl bzw. das Tandemmaodell entschlieRe?

Im Fokus des Tages steht neben inhaltlichen Anregungen vor allem der gemeinsame Erfahrungs-
austausch und die Suche nach vielfaltigen, individuellen Ansatzpunkten und Losungswegen.

Referentin: Karina Krause
Dipl. Sozialpddagogin (FH), Dozentin in der Qualifizierung von Kinderpflege-
personen nach dem kompetenzorientierten Qualifizierungshandbuch (QHB)
in der Kindertagespflege, Lehrkraft an einer Fachschule fiir Sozialpadagogik

Termin: Freitag, 21.03.2025
Zeit: 9 -15.30 Uhr
Gruppengrole: max. 15 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger StraBe 118
01127 Dresden

* Achtung: Mit der neuen Fortbildungsrichtlinie wird diese Fortbildung nur einmalig vom Amt fir
Kindertagesbetreuung finanziert
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Tagesveranstaltung
Body Awareness Tutorial *

Aktive MaBnahmen zur praventiven Gesundheitsférderung zur Verbesserung des
Kérperbewusstseins im Alltag

Aber...
Du kommst nicht dazu, etwas fir dich selbst zu tun?!
In diesem Kurs soll dies gelibt werden. Mach mit, um zu schauen, ob es Dir gut tut!

Stabilisation und Entspannung von typischen Kérperschwachpunkten (Lendenwirbelséule,
Halswirbelsdule) praktisch erleben — zur Kraftigung und Aktivierung sowie zum Ausgleich
und zur Entspannung. Unter anderem mit Elementen aus Yoga und Riickenschule.

Ziele: Koérper-Gewohnheiten lberpriifen, eventuelle Schwachstellen/Probleme
wahrnehmen und anerkennen, Lésungen tGben. Im Speziellen beinhaltet dies, das Uben
ausgleichender Bewegungsabladufe in der Arbeit mit Kleinkindern (Knien, Heben, Schieben,
Tragen, Blicken) und Entspannung.

Bitte mitbringen:

bequeme Kleidung fur Entspannung und Sport, zwei paar Socken, TrinkgefaR, mindestens 2-
3 Handticher ( 2 kleine und 1 groRes), und falls vorhanden 1-2 Igelbélle und oder
Tennisballe

Referent: Raphael Meinel
Physiotherapeut

Termin: Samstag, 29.03.2025
Zeit: 9-15.30 Uhr
GruppengrolRe: max. 8 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden

* Achtung: Mit der neuen Fortbildungsrichtlinie wird diese Fortbildung nur einmalig vom Amt fiir
Kindertagesbetreuung finanziert.
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Tagesveranstaltung
Gemeinsam auf biographischer Spurensuche

Wer ich bin, bestimme ich! Oder eben doch nicht?
Gemeinsam auf biographischer Spurensuche

Wie bin ich als Kind aufgewachsen? - Welche Regeln galten bei uns in der Familie? - Was erwarteten
meine Eltern von mir? — Und vor allem, wie habe ich mich dabei gefuhlt?

Unsere personliche Geschichte und unsere Erfahrungen haben uns zu dem Menschen gemacht, der
wir heute sind. Es gibt Dinge, die wir bewusst in unserer Arbeit als Tagesmutter und -vater
weitergeben, weil sie uns bestarkt und in unserer Entwicklung weitergebracht haben. Manche Dinge
machen wir anders, weil sie nicht gut fiir uns waren.

Gemeinsam wollen wir an diesem Tag auf Forschungsreise gehen, uns erinnern, wie wir
aufgewachsen sind und schauen, was dies heute mit uns als Tagesmutter und Tagesvater zu tun hat.
Auf dieser Grundlage ergriinden wir, was uns im beruflichen Alltag motiviert, Kraft gibt und Freude
macht. Daneben wagen wir auch den Blick auf Dinge, die Stress erzeugen und Situationen, die aus
unserer Sicht bei Kindern oder Eltern, ,Giberhaupt nicht gehen”.

Wenn das Seminar ein Ziel haben sollte, dann dies, dass wir bewusster sind, wann wir aus unseren
Pragungen und friheren Erfahrungen heraus handeln. Und dass es sich immer wieder lohnt, sich
selbst zu priifen, ob das was ich tue, denke, heute stimmig ist. Gleichzeitig wollen wir die
Lernerfahrungen und ,Schatze” unserer Kindheit wiirdigen, die ermoglichen, heute als Tagesmutter
und Tagesvater zu arbeiten.

Bitte mitbringen: - 2 FOtOS aus der Kindheit (falls méglich, in Papierform)

Referentin: Birgit Schmidt

Diplom-Kommunikationswirtin, Montessori-Padagogin,
Systemische Familienaufstellerin

Termin: Samstag, 12.04.2025
Zeit: 9-15.30 Uhr
Gruppengrolle: max. 12 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden
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Abendveranstaltungsreihe

Alltagsintegrierte sprachliche Bildung - mit Blick auf
Mehrsprachigkeit, Mundgesundheit sowie Methoden & Material

Begleitung mehrsprachig aufwachsender Kinder

Eine kulturelle und sprachliche Vielfalt pragt das Zusammenleben auch in der Kindertagespflege. Um

dieser Realitdt zu begegnen und eine Sicherheit im Umgang mit Mehrsprachigkeit zu erlangen, wollen
wir uns in diesem Seminar mit dem Prozess des Zweitspracherwerbes beschéftigen. Sie erfahren, wie
Sie Kinder beim Erlernen der deutschen Sprache begleiten und unterstiitzen kdnnen.

Schwerpunkte:
* Phasen des Zweitspracherwerbs

* Herausforderungen und Chancen von Mehrsprachigkeit
* Begleitung mehrsprachiger Kinder und Familien
* Nutzen von Sprachlehrstrategien

Referentinnen: Ina Schumann und Stefanie Kircher
Sprachmentorinnen Landesprogramm alltagsintegrierte sprachliche Bildung in der
Kindertagesbetreuung in Sachsen

Termin: Montag, 05.05.2025, 17.30-20.30 Uhr
Ort/ Kosten: Seite 19

Der logopadische Blick auf die Mundgesundheit

Die Sensibilisierung fiir Mundgesundheit ist Teil des Bildungsauftrags in der Kindertagesbetreuung
und stellt auch im Landesprogramm einen Schwerpunkt dar.

Welches Wissen ist in lhrem Alltag in Bezug auf die Mundgesundheit wichtig und wie kénnen Kinder
dahingehend unterstiitzt und begleitet werden?

In diesem Seminar erfahren Sie, was Logopadie, Sprachentwicklung sowie Mundgesundheit
miteinander zu tun haben. Sie bekommen Ideen und Tipps an die Hand, wie Sie dieses Thema im
Alltag aufgreifen und umsetzen kénnen.

Schwerpunkte:
* Entwicklung des kindlichen Schluckmusters

e Schnuller, Flaschchen und Co
*  Mundhygiene
* Materialien fiir die padagogische Arbeit und die Zusammenarbeit mit den Familien

Referentin: Henriette Bahn
Sprachmentorin Landesprogramm alltagsintegrierte sprachliche Bildung in der
Kindertagesbetreuung in Sachsen

Termin: Donnerstag, 08.05.2025, 17.30 - 19.30 Uhr

Ort/ Kosten: Seite 19
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Abendveranstaltungsreihe

Alltagsintegrierte sprachliche Bildung mit Blick auf
Mehrsprachigkeit, Mundgesundheit sowie Methoden & Material

Methoden und Materialien der alltagsintegrierten sprachlichen Bildung

Was genau ist alltagsintegrierte Sprachbildung? Welche kreativen Methoden stehen lhnen
als Kindertagespflegeperson fir diesen Schwerpunkt zur Verfligung?

Wir geben Anregungen, wie Sprachbildung gelingen kann. AuBerdem nehmen wir uns Zeit,
um den Einsatz von Methoden und Materialien fiir die alltagsintegrierte sprachliche Bildung
gemeinsam zu erproben.

Schwerpunkte:
* Erkennen, Schaffen und Nutzen von Sprachanlassen

* dialogische Grundhaltung
* Material- und Buchempfehlungen

» praktisches Ausprobieren der Methoden/Materialien

Referentin: Henriette Bahn
Sprachmentorin Landesprogramm alltagsintegrierte
sprachliche Bildung in der Kindertagesbetreuung in Sachsen

Termin: Donnerstag, 15.05.2025, 17.30 - 20.30 Uhr

Gruppengrofe je AV: max. 16 Personen

Kosten fiir alle drei AV: keine, da es vom Land Sachsen gefordert wird
Bewirtungskosten pro AV: 1 €

Ort: Malwina e.V.
Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung

Natur- und Wildnispadagogik

Baumgeister und Waldbliitenzauber — Der Wald als Schatzkiste fiir Sinneserfahrungen

Die unterschiedlichen Reize im Wald regen die kognitive und psychische Entwicklung der Kinder an.
Zudem fordert die Beschaffenheit des Waldbodens die motorische Entwicklung und den
Gleichgewichtssinn und kommt dem Bewegungs- und Forschungsdrang der Kinder unter 3 Jahren
optimal entgegen.

Wir werden spielerisch den Lebensraum und Lernort Wald erkunden und erdrtern, was mit den
Tageskindern umgesetzt werden kann. Dazu bietet der Wald eine Fiille von Beschaftigungs-
materialien, die nicht vorgefertigt sind.

Wir gestalten aus Ton Baumgeister, stellen Naturfarben her und werden unsere Sinne beim Erkunden
des Waldes scharfen.

Bei leichtem Regen spannen wir uns eine Regenplane auf.

Bitte mitbringen: - wetterfeste Kleidung, Getranke und eventuell eine Picknickdecke
- einen kleinen Beitrag fiirs Picknickbuffet in der Mittagspause

Referentin: Annabell Opitz
Tagesmutter, staatl. Zertifizierte Waldpadagogin

Termin: Samstag, 17.05.2025

Zeit: 9 -15.30 Uhr

Gruppengrolle: max. 12 Personen

Kosten: 45 €

Ort/Treffpunkt: Am Jagerpark 54, 01099 Dresden
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Tagesveranstaltung
Autismus-Spektrum-Stérung im Kleinkindalter

Sie erhalten vielfiltige Informationen zum Thema Autismus-Spektrum-Stérung im
Kleinkindalter.  Es findet ein offener Austausch und auch Gruppenarbeit statt.

Inhalte werden sein:

» Grundlagen Autismus-Spektrum-Storung
=  Symptomatik
= Diagnostik
» Wahrnehmung und Kognition bei ASS
= Mogliche Beeintrachtigungen
= Motorik
= Intelligenz

» Anregungen fur die Praxis
=  Anpassung der Rahmenbedingungen
= Strukturierungshilfen nach dem TEACCH-Ansatz
= Verhaltenstherapeutische Methoden

» Elternberatung

Referent*innen: Andrea Federolf und Susanne Hollborn-Stewart
Dipl. Padagogin und Ergotherapeutin
Autismusambulanz Dresden Universitatsklinikum Carl Gustav
Carus an der TU Dresden

Termin: Samstag, 06.09.2025
Zeit: 9-15.30 Uhr
Gruppengrolle: max. 15 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger StraRe 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung

Friihe Regulationsstorungen - was ist schon normal?

Was bedeutet es zum Beispiel, wenn:

- Babys viel schreien

- Kinder nur mit sehr viel externer Hilfe schlafen konnen und immer wieder aufwachen

- Kinder sehr schlecht essen

- Kleinkinder Giberangstlich oder mit starker Wut in vielen Alltagssituationen reagieren

- Kleinkinder sich an ihre Bezugspersonen klammern oder sich distanzlos jedem Erwachsenen
gegeniber verhalten?

Was fiir manche Eltern ,,normale” Krisen im Alltag mit dem Kind sind, stellt fiir andere eine erhebliche
physische und psychische Herausforderung dar. Bei besonders belasteten Familien mit geringen
Ressourcen kann die Eltern-Kind-Bindung stark gefahrdet werden. Diese Entwicklungskrisen haben
unterschiedliche Ursachen und stehen im Zusammenhang mit friihen sozio-emotionalen Erfahrungen
der Kinder. Welchen Einfluss hat die heutige Lebenswelt auf die kindliche Entwicklung und auf das
Elternsein? Verhaltensweisen, die Kinder mit Regulationsstorungen zeigen, fiihren zu einer starken
Verunsicherung der Eltern, zur Uberlastung und zu einem wechselhaften Umgang mit dem Kind und
damit zu weiteren Problemen. Bleiben diese Verhaltensauffalligkeiten langer bestehen, begiinstigen
sie spatere chronische Erkrankungen.

Inhalte:

- Frihe Regulationsstorungen — Fachwissen aus Entwicklungspsychologie, Hirn- und
Bindungsforschung

- Wie kdnnen Sie als padagogische Fachkrafte betroffene Kinder unterstiitzen?

- Wie kann die Zusammenarbeit mit den Eltern aussehen? Wo liegen Chancen und Grenzen?

- Interaktiver Fallaustausch — eigene Beispiele diirfen sehr gern eingebracht werden

Referentin: Ramona Bliimel

Familienhebamme / Dipl.P4d. Therapeutin fur Emotionelle Erste Hilfe
SGL Friihe Gesundheitshilfen

Termin: Samstag, 20.09.2025
Zeit: 9 -15.30 Uhr
Gruppengrolle: max. 15 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden

-22-




Abendveranstaltung

BINDUNG - Die Grundlage fiir eine gesunde psychische Entwicklung von
Kindern

Dieser Vortrag gibt eine Einflihrung in die Bindungstheorie und das Konzept der
Feinflhligkeit. Es wird erlautert wieso sichere Bindungserfahrungen fiir Kinder so
wichtig sind und gibt Anregungen, wie das Konzept der Feinfiihligkeit in der Praxis

umgesetzt werden kann.

Referent: Oliver Dietrich

Dipl. Kommunikationspsychologe

Termin: Dienstag, 21.10.2025
Zeit: 17.30-19.30 Uhr
GruppengroRe: max. 15 Personen
Kosten: 30€

Bewirtungskosten: 1€

Ort: Malwina e.V.
Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung
Entwicklungsverzogerungen bei Kindern erkennen

In Ihrem Alltag beobachten Sie viele Entwicklungsschritte der Kleinkinder und freuen sich
gemeinsam mit den Eltern an diesen Erfolgen. Dennoch gibt es immer wieder Situationen,
wo die Entwicklung in einzelnen Bereichen stagniert oder sich anders darstellt, als bei den
meisten Kindern.

Die Beobachtung und Dokumentation der Kinder mit verschiedenen Tabellen oder
Instrumenten bendtigt Zeit und viel Routine. Sie ermdoglicht aber, sicherer die Entwicklung
der Kinder einzuschatzen.

Im Fokus des Tages steht neben inhaltlichen Anregungen vor allem der gemeinsame
Erfahrungsaustausch zu folgende Fragen:

* Welche Instrumente der Beobachtung und Dokumentation sind geeignet fiir
meine Beobachtungen zu Entwicklungsschritten der Kinder, um Sicherheit zu
erhalten und evtl. Entwicklungsverzogerungen friihzeitig zu erkennen?

* Zu welchem Zeitpunkt ist es wichtig, die Fachberatung bzw. andere therapeutische
Fachkrafte in meine Beobachtungen mit einzubeziehen?

* Wie kann ich die Eltern im Gesprach fir meine Beobachtungen sensibilisieren und
fr die Entwicklungsthemen mit ins Boot holen?

e Wasistim Prozess der Beobachtung, Dokumentation sowie im Austausch
datenschutzrelevant?

Bringen Sie gern Ihre anonymisierten Fallbeispiele aus der Praxis ihrer KTP sowie ihr aktuell
genutztes Material zur Beobachtung und Dokumentation mit. Dann kénnen wir sehr
praxisnah an konkreten Themen arbeiten.

Referentin: Karina Krause
Dipl. Sozialpadagogin (FH), Erwachsenenbildung (MA) TU Kaiserslautern

Termin: Freitag, 24.10.2025
Zeit: 9 -15.30 Uhr
Gruppengrole: max. 12 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger StralRe 118

01127 Dresden
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Abendveranstaltung

Gesunde Erndhrung in der Kindertagespflege

Gesunde kleinkindgerechte Erndhrung in der Tagespflege - inklusive alternative
Erndhrungsformen, vegetarische und vegane Erndahrung im Kindesalter

In dieser Fortbildung werden wir uns Gber eine gesunde Kleinkinderndhrung austauschen,
den aktuellen Forschungsstand anschauen und praktische Umsetzungsstrategien
herausarbeiten. AuRerdem werden wir ein gesundes vollwertiges Vesper zubereiten und
verkosten.

Freuen Sie sich auf einen spannenden, abwechslungsreichen Abend.

Referentin: Marie-Luise Kupper
Erndhrungswissenschaftlerin

Termin: Mittwoch, 05.11.2024
Zeit: 17.30 -20.30 Uhr
GruppengrolRe: max. 12 Personen
Kosten: 30€
Bewirtungskosten: 1€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger StralRe 118
01127 Dresden
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Abendveranstaltung

Was brauchen Kinder bei Trennung/Scheidung?

Bei dieser Veranstaltung gehen Sie den Fragen nach:

o Wie sagen wir es unserem Kind/unseren Kindern?
o Emotionale Folgen fiir das Kind (altersbezogen), mogliche Umgangsmodelle
o Wie helfen wir unserem Kind/unseren Kindern bei der Bewéltigung der Trennung?

Ein anschlieRender Austausch rundet den Abend ab.

Referent: Hendrik Férster
Dipl. Psychologe

Termin: Dienstag, 11.11.2025
Zeit: 17.30-19.30 Uhr
GruppengroRe: max. 15 Personen
Kosten: 30€

Bewirtungskosten: 1€

Ort: Malwina e.V.
Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger Stralle 118
01127 Dresden
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Tagesveranstaltung
Entwicklungsphase Autonomie (8 Monate - 2,5 Jahre)

Ein Selbsterfahrungs- und Kérperorientierter Tag

Ein wichtiges Thema in dieser friihen Phase der Entwicklungsgeschichte ist das Bediirfnis
und Recht nach Selbstandig- und Selbstwirksamkeit und zugleich auf Kontakt und
Unterstutzung.

Die Kinder lernen mit Neugierde die Umwelt zu erobern, zu erforschen und sich vertraut zu
machen. Sie erleben sich in Beziehung zu ihrer AuRenwelt vor allem spirend Uber ihren
Korper und seine Bewegungen. Mit den physischen Entwicklungsschritten durchlebt das
Kind auch bestimmte psychologische und emotionale Stadien.

Inhalte:

* - Ausprobieren und Erleben der motorischen Entwicklungsschritte: von der Geburt an
bis zum Kriechen, Sitzen, Krabbeln, Stehen und Laufen (kindsthetische Entwicklung) und
eines sinnlich- kreativen Gestaltungsangebotes

e - durch Eltern-Kind-Ubungen kénnen wir erfahren, wie sich wacher, authentischer und
emotional eingestimmter Kontakt im Gegensatz zu nicht prasentem Kontakt anfihlt

* - Erprobung guter Begleitung, Botschaften und angemessener Unterstitzung fir eine
gesunde Entwicklung

* - Was passiert bei unangemessener Begleitung, wie: Vernachlassigung, Ablehnung,
Uberforderung oder tiberbeschiitzender Begleitung?

Bitte mitbringen: ¢ 1 Matte und 1 Decke

Bereitschaft und Neugierde/ Offenheit sich auf Kérper- und Partneriibungen einzulassen, um sich
noch einmal spirend in die Kinderzeit hineinzuversetzen.

Referentin: Antje Marei Havenstein

Entspannungs- und Qigong-Lehrerin, Ausbildung in Kérperorientierter
Psychotherapie, Kunsttherapeutin

Termin: Samstag, 15.11.2025
Zeit: 9 -15.30 Uhr
GruppengrolRe: max. 12 Personen
Kosten: 45 €
Bewirtungskosten: 3€

Ort: Malwina e.V.

Beratungs- und Vermittlungsstelle
Leipziger StralRe 118
01127 Dresden .27.




Impressum

Beratungs- und Vermittlungsstelle fiir Kindertagespflege
Leipziger StraRe 118
01127 Dresden

Telefon: 03 512152364-0

Fax: 03 512152364-1

E-Mail:  kindertagespflege@malwina-dresden.de

Offnungszeiten:

Mo, Di: 8-—12 Uhr

Do: 8—-12 Uhr & 14— 17 Uhr

www.malwina-dresden.de/bvst

Partner
der Landeshauptstadt

Dresden.




